
 
 
 
 
 
 
 
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZ. UGET CIRIÈ 

NOLI-VARIGOTTI 
LIGURIA 

IL SENTIERO DEL PELLEGRINO 

 

GITA ESCURSIONISTICA RISERVATA AI SOCI CAI 

 DOMENICA 13 APRILE 2025  

Dall’abitato di Noli, antica Repubblica Marinara, saliamo su comodo sentiero verso la cresta dove domina 
il conosciuto Semaforo - edificio militare - per proseguire sulla cresta panoramica da cui vediamo il mare 
e infine scendere su Varigotti. L’altopiano su cui ci troviamo è stato formato dal sollevamento di un 
antico fondo marino, con rocce risalenti a circa 200 milioni di anni fa. In realtà, la storia geologica di 
quest’area inizia 300 milioni di anni fa, ma noi abbiamo modo di vedere solo formazioni più recenti. Il 
Sito di Interesse Comunitario Finalese-Capo Noli racchiude una delle zone più interessanti della Liguria 
dal punto di vista paesaggistico e naturalistico. La costa è dominata da falesie “vive” e “morte” (non più 
soggette all’azione delle onde), spiagge fossili cementate dall’azione dell’acqua calcarea (beach rocks), 
terrazzi marini che testimoniano antiche linee di riva, grotte. Nell’entroterra (non ci andremo), delimitati 
da imponenti bastionate rocciose, si sviluppano altopiani carsici a una quota di circa 300 metri costituiti 
da una roccia che esiste solo qui: la pietra di Finale, un calcare bianco-rosato ricchissimo di fossili. 
Scesi su Varigotti, sarà possibile riposarci in spiaggia o - per i più curiosi - salire ancora alla torre saracena 
di Varigotti 
Partenza: Ciriè, piazza Castello, ore 6.30; Caselle, piazza Merlo, ore 6.40. 
Rientro: piazza Castello, ore 19.30 circa (L’autista parte da Ciriè e ciò consentirà di usufruire 
interamente delle 13 ore concesse a chi guida per un’intera giornata). 
Dislivello: 400 m 
Organizzatori della gita: Emanuele Santolin (ASE), Matilde Mundula 3400617991, Janice 
Forster 
Equipaggiamento: scarponcini alla caviglia (la discesa è ripida e rupestre anche se non 
pericolosa), bastoncini, zaino (no borse a tracolla), abbigliamento adatto alle temperature 
previste in quel weekend  

 
PREISCRIZIONI OBBLIGATORIE VIA TELEFONO PRESSO I SOCI ORGANIZZATORI 

  CONFERMA ISCRIZIONE DIETRO PAGAMENTO ANTICIPATO  
DELLA QUOTA DI 29 EURO DA VERSARE 

IL VENERDÌ 14 MARZO O IL VENERDÌ 21 MARZO DALLE 17 ALLE 22 IN SEDE 
 
I Soci partecipanti devono aver preso visione delle raccomandazioni leggibili al 
link https://www.caicirie.it/attivita/ 
 

N.B. LA GITA SI EFFETTUERÀ COL NUMERO MINIMO DI 40 PARTECIPANTI 
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